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Anfahrt

Sie erreichen uns im Stadtteil Stadtfeld-West iiber
den Magdeburger Ring und den Europaring sowie
von der B1 ebenfalls iiber den Europaring.

Auf dem Geldnde stehen Ihnen gebiihrenpflichtige
Parkplatze zur Verfiigung.

Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie
uns mit der Buslinie 72 (Haltestelle: Marienstift)
und mit der StralBenbahnlinie 4 (Haltestelle: Albert-
Vater-StraRe).

Krankenhaus St. Marienstift Magdeburg GmbH
Harsdorfer Stral3e 30 : ;
39110 Magdeburg

www.st-marienstift.de

Krankenhaus m

St. Marienstift

Das Krankenhaus St. Marienstift gehort zum
Elisabeth Vinzenz Elisabeth Vinzenz Verbund - einer starken
Verbund Gemeinschaft katholischer Krankenhauser,
die fur Qualitat und Zuwendung in Medizin und
Pflege stehen

Krankenhaus H

St. Marienstift
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Patienteninformation

Stationare
Schmerztherapie

Klinik fiir Anasthesiologie,
Schmerztherapie und
Intensivmedizin



Stationdre Schmerztherapie

Am Krankenhaus St. Marienstift wurde im Jahr 2003
die erste stationdre Schmerztherapie in Sachsen-
Anhalt errichtet.

Derzeit konnen zeitgleich bis zu acht Schmerz-
patienten stationdr behandelt werden. Der stationdre
Aufenthalt dauert durchschnittlich 16 Tage.

Die Behandlung der Patienten erfolgt im Rahmen
einer multimodalen Schmerztherapie.

Auf den einzelnen Patienten zugeschnitten werden
mit einem interdisziplindren Herangehen verschiedene
Strategien angewendet.

Ein erfahrenes Team aus Facharzten, Psychologen,
Physiotherapeuten, Musiktherapeuten, Ergothera-
peuten und Krankenschwestern kombiniert sinnvoll
schulmedizinische Behandlungsmethoden mit komple-
mentdren Therapien wie Osteopathie und Akupunktur.

Ausschlusskriterien:

Eine multimodale Schmerztherapie ist nicht zu
empfehlen bei offenen Rentenverfahren. Sie ist nur
dann moglich, wenn innerhalb der vergangenen zwolf
Monate keine vergleichbare Behandlung durchgefiihrt
wurde.

Auszug aus dem Behandlungsspektrum

Erkrankungen an Gehirn und peripheren Nerven

e Trigeminusneuralgie

e gtypischer Gesichtsschmerz
® Phantomschmerz

® (RPS (Morbus Sudeck)

e Mono- und Polyneuropathien
e Post-Zoster-Neuralgie

Periphere GefalRkrankheiten

e Ischdmieschmerz
® Morbus Raynaud

Schmerzen des Bewegungsapparates

e chronische Riickenschmerzen
e chronische Gelenkschmerzen

Tumorschmerzen

Therapiemaglichkeiten

Medikamentds z. B.
e Pflaster

e Infusionen

e Katheter

Intensive Physiotherapie:
Sport- und Bewegungs-
therapie, Manuelle Therapie,
Osteopathie, Triggerpunkt-
therapie, Warmebehandlung

TENS (transkutane elek-
trische Nervenstimulation)

Akupunktur

TLA
(therapeutische Lokalands-
thesie, Neuraltherapie)

Psychotherapeutische
Behandlungen:

psychologische Einzel- und
Gruppentherapie, Musiktherapie,
Entspannungsverfahren

Achtsamkeitstraining



