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Diagnose Krebs —
wir sind fur Sie da!

Sie oder Angehérige sind an Krebs erkrankt? Ihr Arzt be-
spricht mit lhnen die Diagnose und klart Sie iber Thera-
pieméglichkeiten auf. Gleichzeitig dndern sich durch die
Erkrankung viele Bereiche lhres Lebens.

Mit unseren Beratungsangeboten unterstiitzen wir Sie
individuell und begleiten Sie in den verschiedenen Pha-
sen der Erkrankung. Wir helfen Ihnen bei der Bewaltigung
krankheitsbedingter Probleme und Krisen. AuBerdem un-
terstiitzen wir Sie, familidre, soziale, partnerschaftliche
und berufliche Aspekte fiir sich zu klaren.

Die Beraterinnen der Sachsen-Anhaltischen Krebsgesell-
schaft sind psychoonkologisch ausgebildet und kénnen
auf kompetente Ansprechpartner zuriickgreifen.

www.sakg.de

Wir informieren
und beraten

Allgemeine Informationen

= Broschiiren und Literaturempfehlungen

= Vermittlung zu Selbsthilfegruppen, spezialisierten
Kliniken, Arzten, Pflegeeinrichtungen, Hospizen u. a.

= Auskunft iiber Kursangebote in der Nachsorge
(z. B. Entspannungskurse, Kunsttherapie, Rehabilita-
tionssportangebote, Angehérigenseminare u. a.)

Sozialrechtliche Fragen

= Rehabilitation und Erwerbsminderungsrente

= berufliche Wiedereingliederung

= Krankengeld, Pflegegeld, andere finanzielle Hilfen

= Schwerbehindertengesetz und -ausweis

= Belastungsgrenzen fiir Zuzahlungen und Fahrt-
kosten

= Hartefonds der Deutschen Krebshilfe e. V.

= Hilfe bei der Antragstellung und Kldrung bei
Amtern etc.

Psychosoziale Themen

= Entlastung in der Krisensituation

= Besprechen belastender Gefiihle und Gedanken

= Erkennen und Mobilisieren von Ressourcen

= Begleitung von Entscheidungsprozessen

= Einzel-, Paar- und Familienberatung

= Auseinandersetzung mit Krankheit und Gesundheit,
Leben, Sterben und Tod

Fragen zu medizinischen Aspekten lhrer Erkrankung
beantworten wir in Kooperation mit den Tumorzentren
und relevanten medizinischen Einrichtungen.

Unsere Beratungsangebote



